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Un an aprés nous dressons

Nos objectifs étaient : le premier bilan :

o Amélioration de la o 23363 repas servis
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o Approvisionnement
local (Circuits
courts)

° Labellisation ECOCERT 1ler niveau en avril 2017

° Un retour favorable des parents et des enfants.

Création de la Commission Cantine Saint Just de Claix / Saint Romans

Aujourd'hui on poursuit I'aventure en créant une commission dédiée, dont on vous explique le fonctionnement.

Chacun peut encore y participer il suffit détre disponible quelques fois par an (s'inscrire

airi ’ ; e p
en Mairie) des menus, du bilan « Gaspi », des animations pédagogiques autour du repas dans son
ensemble (découverte de nouveaux produits, d'autres cultures gastronomiques, éveil
a la notion de gaspillage ...), des fournisseurs, des plats, des actions a mener, des

Ony discute :

actualités, du « magazine » ...




Présentation en détail de la commission Cantine

Cette commission est un
groupe de travail qui se
réunit au moins 3 fois par
an. Elle est la pour
sensibiliser les élus a
I'équilibre nutritionnel, et
par l'intervention d'une
diététicienne référente, qui
réalisera des diagnostics,
ainsi que des conseils pour
adapter les menus de nos
enfants aux régles

décrétées par la loi,
en matiére d'équilibre
alimentaire. Cette
commission s'occupera 0
de tous les éléves ‘
(écoles primaire et

cuisine, les
prestataires
fournisseurs, le
corps enseignant,
/7 les ATSEMS, le
personnel

maternelle) de nos deux
communes, qui sont inscrits
a la cantine. Elle est
constituée de personnes
intéressées et volontaires
parmi le personnel de

Le principe de fonctionnement

Les parents d'éléves et les
enfants présents
remontent les satisfactions
et les insatisfactions
exprimées. Cela peut Etre
au regard des aspects
quantitatif, qualitatif, le
choix, le service, la présen-
tation, la température des

la commission « menus »

Cette commission
issue directement
de la précédente
se réunit elle
toutes les six semaines.
Elle est composée délus, de
responsables du service
scolaire, des responsables
de cuisine, dereprésentants

plats, le temps des repas ...

Des réponses ou des
explications sont données
pour chacune des
remarques.

L'équipe de cuisine exprime
les différentes actions,
animations, solutions mises

des écoles ainsi
_ que des parents

délégués. Elle

permet de
s'assurer de I'équilibre
diététique des repas des
périodes précédente et a
venir sous le contréle de la
diététicienne. Apres

municipal, des représen-
tants d'enfants, des pa-
rents d'éléves, des élus,
des fournisseurs locaux et
la diététicienne.

en place en

ECHANGE,
aycmT immé- § communication
diatement le liaison

, quotidienne,
ressenti des .
ressentis,
remonte aus- solutions,
si tous | es interactions
. Jfont la FORCE
problémes o atle
commission

rencontrés.

analyse elle tire les
conclusions qui s'imposent
et adapte les futurs menus
en fonction. Elle peut
demander des explications
et des justifications sur
tous les sujets évoqués et
se doit de surveiller le
gaspillage.
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Les rendez-vous ...

Le 14 mars dernier, les élus, la
diététicienne ainsi que le
personnel de cuisine se sont
‘rencontrés d la cantine. Nous y
avons abordé l'ensemble des
sujets décris précédemment et
‘mis en place les nouvelles régles
a appliquer pour 2018.
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Fraises Cerises

Le mercredi 25 avril 2018 une

‘réunion est prévue d la cantine

& 19.00 h autour d'une collation.

Le programme sera la

présentation de I'équipe cuisine,

les membres de la commission,
des producteurs, une interven-

tion de Claire Leroy, notre dié-

téticienne et les objectifs de la
commission. Ce sera aussi un

‘grand moment d'échanges.
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Petits pois >/ nouvelle

Légumes
primeurs

L’équlpé cuisine ...

Découverte de cette équipe exceptionnelle, qui s'occupe de nos enfants chaque midi
dans les restaurants de Saint Just de Claix et de Saint Romans.

HCcH)ur'an‘r 2018

Nous souhaitons organiser un
petit spectacle avec les
enfants de nos cantines, & des-
tination des parents et qui aura
comme sujet la chasse au gas-
pillage. Une démarche qui ne
sera que la finalité d'un travail
continu au cours de I'année, ini-
tié par les équipes cuisine et
les différents intervenants.
Une réunion conviviale, qui ser-
vira aussi a récolter I'ensemble
de vos suggestions pour la suite
de cette belle aventure.
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Ce petit veau bio a faim :aide-le & retrouver
samaman en choisissant le bon chemin.

VRAI ol FAUX

Entoure [a bonne réponse
L'agriculteur bio utllise des engrals
chmquesdesynﬂnésesurseswttures.

2 Les anlmaux blo ont accés au plein alr.
1ls ont de I'espace pour se déplacer.

Je peux falre un repas composé
uniquement de produits blo.




